
Le continent Américain

On l’appelle parfois les Amériques 
car on peut partager ce continent en 
trois parties : l’Amérique du Nord, 
l’Amérique centrale et l’Amérique du 
Sud.
L’Amérique compte un peu plus d’1 
milliard d’habitants.
Dans ses trois parties, on trouve des 
cultures très différentes et des 
langues très variées. Cette diversité 
provient de l’histoire de ce continent.
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Sa découverte par l’Europe
La découverte de l’Amérique a eu 
lieu en 1492 quand Christophe 
Colomb, un explorateur européen, 
accoste sur une île d’Amérique 
Centrale. Suite à cela, les Européens 
ont exploré et vécu en Amérique.
Mais ces terres étaient déjà habitées 
par des natifs de ces terres : les 
Amérindiens (souvent appelés 
indiens), les Mayas, les Aztèques ... 
L’arrivée des européens a eu pour 
conséquence la mort de nombre 
d’entre eux, souvent par des 
maladies.

2
Amérique



La colonisation 

Les premières conquêtes en Amérique 
ont été faites par les Espagnols. Ils 
ont colonisé une grande partie de 
l’Amérique du Sud et de l’Amérique 
centrale. 
Au nord, ce sont plutôt les Anglais, 
les Français et les Hollandais.
On retrouve encore des traces de cette 
colonisation ancienne dans les 
cultures et les langues de ces régions.
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L’Amérique du Nord

Comme son nom l’indique, il s’agit de 
la partie du continent américain situé 
le plus au Nord. 
Il est composé de 4 principaux pays :
- Le Groenland (qui appartient au 
Danemark)
- Le Canada
- Les Etats-Unis
- Le Mexique
Cette partie de l’Amérique est riche et 
puissante : les Etats Unis et le 
Canada font partis des pays les plus 
développés au monde.
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L’Amérique centrale

Elle est située entre l’Amérique du 
Nord et l’Amérique du Sud. Elle 
regroupe plusieurs petits pays: le 
Guatemala, le Bélize, le Honduras, le 
Salvador, le Nicaragua, le Costa-Rica 
et le Panamá.
L’espagnol est la langue officielle de 
tous ces pays (sauf le Bélize où c’est 
l’anglais) et la religion catholique y est 
très majoritaire. C’est un héritage de la 
colonisation espagnole des 15ème et 
16ème siècles.
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L’Amérique du Sud
C’est la partie de l’Amérique située au 
sud du continent. On y parle 
principalement le portugais et 
l’espagnol, héritage de la colonisation 
du Portugal et de l’Espagne sur cette 
partie du continent. On y trouve de 
nombreux pays comme: le Brésil, 
l’Argentine, le Chili, le Pérou, la 
Guyane française...
Dans la partie nord, on trouve la forêt 
Amazonienne et à l’ouest, on trouve 
une longue chaîne de montagnes : la 
cordillère des Andes.
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Le Canada
Ce pays, situé tout au nord de 
l’Amérique est le deuxième plus grand 
pays du monde.
Il est constitué de 10 régions appelées 
provinces. La plus connue de ces 
provinces est le Québec.
On y parle principalement l’anglais et 
le français.
C’est l’une des nations les plus riches 
du monde. Sa culture est influencée par 
les cutures anglaises, françaises, 
irlandaises et inuit. Elle a de 
nombreuses relations avec son voisin 
les Etats-Unis.
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Les Etats-Unis
On les appelle aussi parfois les Etats-
Unis d’Amérique ou  en anglais. 
C’est le troisième pays le plus peuplé 
au monde. C’est un pays puissant de 
par son agriculture, son industrie, son 
économie et son armée.
Certaines de ses grandes villes sont 
célèbres comme Washington, la capitale 
ou encore New York, Los Angeles ou 
Chicago.
Ce grand pays a aussi des paysages 
très variés : des grandes villes, des 
déserts, des plages tropicales ou encore 
des étendues de neiges.
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Le Mexique
Ce pays est situé au sud des Etats-
Unis, sa capitale est la ville de 
Mexico. Il fait partie de l’Amérique 
du Nord.
Avant l’arrivée des Espagnols, on y 
trouvait des civilisations comme les 
Aztèques et les Mayas. Si 
géographiquement, il fait partie de 
l’Amérique du Nord, il est plus proche 
culturellement du Sud du continent.
C’est un pays montagneux encadré à 
l’ouest par l’océan Pacifique et à l’est 
par la mer des Caraïbes.
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Le Brésil
C’est le plus grand pays d’Amérique 
du Sud dont il représente une vaste 
partie. Sa langue officiel est le 
portugais puisque c’est le Portugal qui 
l’a colonisé au 16ème siècle. 
C’est le cinquième pays le plus peuplé 
au monde. Sa population est plutôt 
jeune mais assez pauvre.
C’est un pays tropical où il fait 
globalement chaud toute l’année.
On y trouve une forêt dense que l’on 
appelle la forêt Amazonienne.  

Amérique
10



La Guyane française

Cette région française, située en 
Amérique du Sud a pour chef-lieu la 
ville de Cayenne.
La Guyane française est célèbre pour 
la ville de Kourou où on trouve un 
site de lancement des fusées 
européennes.
C’est une région à la forêt dense peu 
peuplée mais dont la population 
augmente rapidement. La population y 
est très métissée : on y trouve de 
nombreuses ethnies.
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L’Argentine

La capitale de ce pays d’Amérique du 
Sud est Buenos Aires. Ce pays est 
marqué par une influence espagnole : 
la langue est l’espagnol et la religion 
majoritaire est le catholicisme.  
Le pays abrite des paysages très 
variés : grands lacs, forêts ou 
montagnes. On y trouve aussi la 
région de la Pampa : grande plaine 
fertile avec très peu d’arbres.
Ces paysages variés sont le lieu de 
vie d’une grande variété d’animaux et 
de végétaux.
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